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Régate inter-série Dériveurs « les 10 kms » à l’YCPF (77 – Avon )  

9 ème étape du championnat Départemental - Dimanche 7 septembre 2025  

 

« Qui peut faire de la voile sans vent ??? » 

18 bateaux se sont donné rendez-vous sur la ligne de départ de ces 10 kilomètres de l’YCPF, régate 

traditionnelle en catégorie dériveurs de ce club créé en 1968.  

Le soleil prévu par la météo est bien présent mais le vent attendu ne fait qu’accrocher la cime des 

arbres et peine à descendre jusqu’à l’eau. Les températures augmentent rapidement, le port 

obligatoire du gilet va donner des suées à l’ensemble des coureurs. 

 

2 manches sont prévues par le comité de course qui a organisé cette 9 ème épreuve du championnat 

départemental avec la motivation et le sérieux que nous leur connaissons. Tout le monde est sur le 

pont pour faire de cet évènement important du calendrier un moment fort de la saison. Le parcours 

est mouillé ... les bateaux sont mis à l’eau et dès le briefing détaillé dispensé sous la tonnelle 

ombrageant la table des résultats installée à côté du mat de pavois, une procédure est tout de même 

lancée vers 11h. 
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La Seine est lisse comme un miroir et le courant fait descendre la plupart des dériveurs, même les plus 

légers « lasers » venus en nombre cette année. Malgré tout, les meilleurs d’entre ceux qui vont tenter 

de s’agiter par ce calme pesant sont déjà au-dessus de la ligne durant la procédure pour y descendre 

juste avant le départ afin de se construire un peu de vitesse et un peu de vent apparent suffisant à se 

déhaler avec lenteur ; il y en a juste assez pour se diriger vers les ridules révélant la présence d’un petit 

courant d’ air vers la berge bâbord cela permettra de  bénéficier du contre-courant  pour  ne surtout 

pas subir celui  du chenal principal bien trop important pour la faiblesse du vent.  

 

A coups de virements bascules maitrisés, d’options réfléchies pour exploiter au mieux cette invisible 

énergie qu’est le vent, quelques régatiers expérimentés parviennent à boucler le parcours quand 

d’autres ont eu beaucoup de difficulté à franchir la ligne de départ ou faire quelques tours. 
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 La voile est un sport d’expérience qui demande un cumul de pratiques (de bonnes) pour progresser. 

Il faut savoir ce qu’il faut travailler et améliorer. C’est là que les séances d’entrainements ou de 

coaching qui vous obligent à enchainer les exercices (virements bascules, empannages, départs, etc...) 

portent leur fruit. Le CSM en a bénéficié et a permis qu’aujourd’hui, leurs coureurs trustent presque 

tous le podium.  

Après des manches de 2h pour parcourir 5 kms par les premiers qui ont fait quelques excès de vitesse 

à la faveur heureuse de quelques rares risées faisant chanter l’eau sous les coques, les résultats furent 

donnés vers 18h après le rangement des bateaux juste avant un super buffet campagnard qui a 

revigoré tous les participants.  

Classement : 3 ème Fabrice Dupau du CVVY (Villeneuve sur Yonne- 89) 2 èmes : Titouan Thomas et 

François Xavier Dinet du CSM voile (Montereau 77) et 1 ers Jérôme et Gabin Thomas du CSM Voile. 

 

 

 

Le doyen de la compétition né en 1947 a reçu du Conseil Départemental par l’intermédiaire du CDV77  

2 T-Shirts et 1 casquette siglés « 77 » pour l’encourager à continuer de  pratiquer ce « sport santé » 

bon pour le corps et la tête à 78 ans.     

 

 



 

Orange Restricted 

 

Un remerciement appuyé aux bénévoles qui ont assuré l’excellente organisation  

a été rendue par l’assistance et la présidente de l’YCPF  
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